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V1 V2 V3 V4 Van Tot V1 V2 V3 V4
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21:00 21:15
21:15 21:30
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*Keepeerstraining aan de rand van het veld op een verplaatsbare pupillengoal21:15 21:30

V1 V2 V3 V4 Van Tot V1 V2 V3 V4
17:00 17:15
17:15 17:30
17:30 17:45
17:45 18:00
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